
Menu
Lasagne al pesto

Scaloppina alla valdostana
Insalata mista
Dolce natalizio

LEGGI E APPROFONDISCI CON L’INSEGNANTE
Feste Sostenibili: occhio agli sprechi!
Durante le feste, soprattutto  quelle natalizie, si produce una  
quantità di rifiuti maggiore rispetto al solito: dal cibo, alle 
confezioni regalo, alle decorazioni per la casa … Ridurre questa 
enorme e spropositata mole è possibile, basta pensarci per tempo e 
prestare un minimo di attenzione a certe «cattive abitudini».
Qualche suggerimento?
-Per impacchettare utilizzare carta riciclata o vecchie mappe, 
fumetti, riviste, manifesti
-Scegliere addobbi e decorazioni che possono essere riutilizzate 
anno dopo anno o realizzarli da soli, utilizzando materiali di riciclo
-Sforziamoci di abbassare le luci decorative durante il giorno e 
ricordiamoci di spegnerle quando andiamo a letto e, se le luci 
natalizie sono accese, spegniamo quanto più possibile le alte.

Festa di 
Natale

20 dicembre 2017


	Slide6

