Ambiente e cultura sportiva 2014-15

Corso di

GINNASTICA ACROBATICA
Obiettivi: 
Acquisizione degli elementi base della ginnastica acrobatica.

Info:

massimo 20 studenti;


8 incontri di un’ora ciascuno;


una lezione alla settimana, il  giovedì dalle 14.15 alle 15.15 o dalle 15.15 alle 16.15;


palestra di ginnastica Ghislanzoni-GAL, via Cantarelli 
(dietro lo stadio) – Lecco

Insegnante:
Davide Maggi
Associazione sportiva –Ghislanzoni Gal- Lecco
Inizio corso:
1° turno: giovedì  8 gennaio 2015
2° turno: giovedì  5  marzo 2015
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