Ambiente e cultura sportiva 2014-15

Corso di sci di fondo
Obiettivi:
Apprendimento delle tecniche di base dello sci di fondo; escursione in ambiente naturale.

Info:

3 pomeriggi, dalle 14.30 alle 16.30, il venerdì;

numero massimo di studenti: 15 per gruppo


sede del corso: pista di fondo di Cortabbio – Primaluna o Piani di Bobbio;
pesa di trasporto a carico degli studenti. Possibilità di noleggio attrezzatura.

Insegnante:
prof.ssa Carla Ticozzi – IC Cremeno

Data di inizio del corso:
febbraio, a seconda dell’innevamento;
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